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wevo enacer

La Unién Espirita — Nuevo Renacer fue fundada por Yaimary Silvera Batista, con el
evento fraternal del 10 de agosto 2024 en el Centro Misién y Caridad, ubicado en
Holguin/Cubea.

A Raiz de la Unidn entre Espiritas nace este proyecto Nuevo Renacer.

El 10 de agosto 2024 nace esta fraternal donde por mis de 3 afios los espiritus venian
dando los mensajes y unificindonos. Gracias a nuestros gufas espirituales, dieron
instrucciones de cémo seguir trabajando. Ellos son los que eligieron el nombre y
deciden cdmo debemos tratar esta obra. Solo servimos de instrumento para hacer
cumplir sus instrucciones. La Unién Espirita — Nuevo Renacer es una organizacién
internacional. Aparte de el trabajo internacional apoya a la Federacién Espirita de

Holguin.

La Unién Espirita — Nuevo Renacer se dedica a la prictica y difusion del espiritismo,
una doctrina filoséfica y espiritual que promueve el estudio y la comprensién de la
vida mis alld de lo material. Esta unidn busca fomentar los valores de fraternidad,
solidaridad y amor al préjimo a través de actividades como conferencias, talleres y
sesiones de estudio. Ademads, enfatiza la importancia del autoconocimiento y el
desarrollo espiritual como caminos para alcanzar una vida mds plena y armoniosa.

Esta entidad fomenta el estudio de las obras de Allan Kardec y otros pensadores
espiritas, asi como la realizacién de actividades que promuevan la caridad, la moralidad

y el desarrollo espiritual.
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YAIMARY SILVERA BATISTA

Yaimary Silvera Batista. Naci6 el 22 de junio 1975 en Holguin. Conocida como Yaimy ve
desde que tiene 4 afos el mundo espiritual. A la edad de 6 afios empezd ver en vasos de
agua, a los 9 anos ella misma se sobaba y se curaba de malezas de estdmago y asi fue
ayudando a los nifios curdndolos del mal de ojo. A la edad de 10 afios comenzd a escribir
por un espiritu maestro, donde se le explicaba la Doctrina Espirita. Ahi fue donde entendié
que existe una codificacién de instruccién que hasta hoy todavia no la ha leido, porque
sabfa su contenido. A los 14 afios empezd a tranzar espiritus y asf siguié su Misién. Hasta el
dia de hoy dirige su maravilloso campo espiritual en Holguin/Cuba. Desde la distancia lo

puede dirigir.
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NUESTROS OBJETIVOS

Nuestra intencién es ofrecer una plataforma a través de nuestro sitio web para que todo
Centro espirita pueda representarse a si mismo, creando una Unién Fraternal Espirita
que nos permita seguir avanzando en nuestra Mision.

Vivimos el espiritismo segtin las ensefianzas de Allan Kardec.

El Espiritismo o Doctrina Espirita es una ciencia de observacién y doctrina filoséfica
revelada por los Espiritus superiores. A nivel de ciencia prictica, aborda la naturaleza, el
origen, destino, asi como las relaciones de los Espiritus con el mundo corporal. Aparte
de la Codificacién Espirita de Kardec, cada Centro Espirita atesora ensefianzas propias
dadas por los espiritus que fundaron esos movimientos y que los contintan guiando.
La Unién Espirita — Nuevo Renacer es una unién de Centros Espiritas en Cuba y fuera
de Cuba. No impone ninguna norma o reglamento, cada Centro regula internamente
su disciplina y, por tanto, su labor meditmnico.

Somos una fraternidad de Centros Espiritas sin 4nimos de lucro que tiene como

principal objetivo promover la Doctrina Espirita y divulgarla dentro y fuera de Cubea.

Si desea unirse a la Unién Espirita - Nuevo Renacer como centro espirita, péngase en

contacto con nosotros por correo electrénico info@nuevo-renacer.com o a través del

formulario de contacto de nuestro sitio web www.nuevo-renacer.com
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RENACIMIENTO Y
ESPERANZA ESPIRITUAL

En los tltimos afnos, hemos sido testigos de un resurgimiento notable del espiritismo,
una doctrina que, aunque nacida en el siglo XIX, sigue ofreciendo respuestas y
consuelo a las inquietudes espirituales de la humanidad moderna. Este renacer no solo
se refleja en el aumento de seguidores, sino también en la profundizacién y expansién

de sus ensefanzas.



La humanidad estd viviendo un tiempo de transformaciones profundas. La ciencia
y la tecnologfa avanzan a un ritmo vertiginoso, pero también, a nivel espiritual, nos
encontramos en una etapa de expansién de la conciencia. En este contexto, el
espiritismo, tal como lo propuso Allan Kardec en el siglo XIX, atraviesa una etapa
de renacimiento. El estudio y la prictica de los principios espiritistas, basados en la
reencarnacion, la ley de causa y efecto, la mediumnidad y la fraternidad universal,
resuenan nuevamente en los corazones de muchos, tanto en el plano material como

en el plano espiritual.

El nuevo renacer del espiritismo nos invita a una reflexién profunda sobre el papel
de los seres humanos en el universo, el propésito de la vida, y la importancia de vivir
en armonfa con las leyes naturales. Este renacer no es solo un regreso a los origenes,
sino un paso hacia una comprensién mds elevada y profunda de los principios

espirituales que rigen nuestra existencia.
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EL ESPIRITISMO EN LA
ACTUALIDAD

En tiempos recientes, el espiritismo ha comenzado a atraer la atencién de una nueva
generacion de buscadores espirituales. A través de redes sociales, congresos
internacionales y centros de estudio, el mensaje de Kardec se ha propagado, conectando
a miles de personas que buscan respuestas sobre el propésito de la vida, el sentido de la

muerte y la continuidad de la existencia mds all4 del plano fisico.

El renacer del espiritismo se caracteriza por una visién renovada de la espiritualidad, mas
abierta a la ciencia, la psicologfa moderna y las nuevas corrientes filoséficas. La investigacién
sobre la vida después de la muerte, la mediumnidad y el desarrollo espiritual personal se
integran ahora de manera mis abierta a los estudios contemporineos, como la fisica

cudntica, las neurociencias y la psicologfa transpersonal.
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EL ESPIRITU Y LA CIENCIA:
UN DIALOGO NECESARIO

Hoy mds que nunca, el espiritismo se encuentra en el cruce entre la ciencia y la
espiritualidad. Aunque en sus inicios el espiritismo fue visto con escepticismo por la
comunidad cientifica, en la actualidad la investigacién parapsicolégica y los estudios
sobre la conciencia estin empezando a validar muchas de las propuestas kardecianas.

La mediumnidad, ese puente entre los mundos, es ahora considerada por muchos como
un fenédmeno legitimo, aunque atn desconcertante para la ciencia convencional. El
renacer del espiritismo nos invita a entender que la vida espiritual no es un concepto
esotérico aislado, sino un aspecto esencial de la existencia humana, que la ciencia atin

estd en proceso de descubrir y comprender.

Ademds, el fendmeno de la reencarnacién, que antes era visto como un mito, est4
recibiendo mis atencidn en el dmbito académico, con casos documentados de recuerdos
de vidas pasadas y experiencias cercanas a la muerte que desafian la concepcién

tradicional de la vida y la muerte.
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EL RENACER DEL ESPIRITISMO Y LA
ETICA DEL AMOR Y LA CARIDAD

El espiritismo, m4s alld de una doctrina filoséfica o cientifica, es también una propuesta
ética basada en el amor, la caridad y el servicio al préjimo. En la actualidad, la humanidad
atraviesa momentos de gran incertidumbre y divisién, pero el espiritismo ofrece una visién
esperanzadora: el progreso moral de la humanidad es posible a través del esfuerzo colectivo

por vivir conforme a los principios de fraternidad, respeto y compasién.

El "nuevo renacer” del espiritismo también estd marcado por una mayor apertura hacia el
ecumenismo y la unidad entre las diversas tradiciones religiosas. En lugar de promover
divisiones, el espiritismo, en su mds puro sentido, invita a la integracién de las religiones y a

la creacién de un mundo mds solidario y equilibrado.

La caridad no solo se entiende como una ayuda material, sino como un acto de amor'y
comprension hacia las dificultades espirituales de los demds. Las practicas espirituales,
como la mediumnidad, no son solo un medio para comunicarse con los espiritus, sino una
oportunidad para ayudar a los desencarnados a encontrar la luz y para contribuir al alivio

de las penas y sufrimientos que atin arrastran.
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LA RELEVANCIA DEL ESTUDIO Y LA
PRACTICA ESPIRITISTA EN EL SIGLO XXI

En este nuevo renacer, es esencial que los espiritas se mantengan firmes en su estudio
constante y en la prictica diaria de los principios espiritistas. La educacién moral y
espiritual sigue siendo el pilar fundamental para el crecimiento individual y colectivo.
Es a través del autoconocimiento, la disciplina y la dedicacién que se avanza en el

camino hacia el perfeccionamiento.

Ademis, el espiritismo ofrece herramientas practicas para enfrentar las dificultades de la
vida cotidiana. Desde la psicologfa espirita hasta los consejos sobre el perdén y la superacién
del sufrimiento, el espiritismo se presenta como una guia para la vida. Es importante
recordar que el verdadero conocimiento no solo reside en los libros, sino en la experiencia

vivencial que se obtiene a través de la prictica de la moral cristiana en el dia a dfa.
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TESTIMONIOS DEL NUEVO RENACER

A través de testimonios de personas que han comenzado a estudiar el espiritismo en las
tltimas décadas, podemos ver cémo este renacimiento ha impactado profundamente sus
vidas. Muchas de estas personas han encontrado en el espiritismo respuestas a sus preguntas

existenciales, consuelo en momentos de pérdida, y una renovada sensacién de propdsito.

Uno de los testimonios mds comunes es el de quienes, después de haber pasado por
sufrimientos personales o familiares, descubren en el espiritismo un camino de superacién y
sanacion. Las experiencias de mediumnidad, ya sea a través de sesiones de psicografia o en el
contacto directo con los espiritus, han sido, para muchos, una forma de sanacién
emocional y espiritual.
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NUEVOS VIENTOS EN EL ESPIRITISMO

A partir de finales del siglo XX y en el siglo XXI, diferentes factores han contribuido a un

resurgimiento del interés por el espiritismo:

1. Busqueda de Conexiones Espirituales

En un mundo cada vez mis alienante y tecnificado, muchas personas han comenzado a
buscar significado y conexidn. El espiritismo ofrece una respuesta a la necesidad humana
de entender la vida y la muerte, asi como la posibilidad de un crecimiento personal a través
de las experiencias pasadas. Las ensefianzas espiritas sobre la reencarnacion y el aprendizaje
continuo se han vuelto atractivas para quienes buscan alternativas a las narrativas

culturales dominantes.

2. Apertura hacia la Espiritualidad

La espiritualidad ha experimentado un auge notable en afios recientes, con un creciente
interés en practicas esotéricas y misticas. Muchas personas que se sienten insatisfechas
con las religiones tradicionales estin explorando caminos alternativos, y el espiritismo
ha encontrado un nuevo publico. La combinacién de sus elementos filoséficos y la

préctica de la mediumnidad brinda una via para explorar lo desconocido.
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3. Plataformas Digitales y Comunicacién Global

La tecnologia ha sido un factor clave en el renacimiento del espiritismo. Plataformas
digitales como redes sociales, blogs y video conferencias han permitido a personas de
diferentes partes del mundo compartir sus experiencias, conocimientos y practicas.
Grupos en linea dedicados al estudio del espiritismo han surgido, facilitando el

intercambio de ideas y aumentando el interés por estas ensefianzas.

4. Investigaciones y Estudios Académicos

El interés académico en el espiritismo ha crecido, con investigaciones que analizan su
impacto cultural y social. Esta atencién académica ha ayudado a legitimar el espiritismo

en algunos circulos, fomentando un didlogo mas profundo sobre sus principios y su

relevancia en el mundo moderno.
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EL FUTURO DEL ESPIRITISMO:
UNA LLAMADA A LA CONCIENCIA COLECTIVA

La vision espirita del futuro es una de esperanza. En la medida en que mis personas se
adentren en el estudio y la prictica del espiritismo, la humanidad avanzard hacia una mayor
comprensién de los principios espirituales. Esto no solo contribuird al bienestar individual,

sino que impulsard el progreso moral y colectivo de la humanidad.

El futuro del espiritismo depende, en gran medida, de nuestra capacidad para abrazar la
transformacién interior y para ser canales de amor, caridad y comprensién. Si bien el
camino no estd exento de dificultades, el espiritismo nos invita a creer en la posibilidad de

un mundo mejor, donde el sufrimiento sea transitorio y la paz y la fraternidad prevalezcan.




CONCLUSION

El nuevo renacer del espiritismo es un llamado a la transformacién espiritual y moral, tanto
en lo individual como en lo colectivo. Nos invita a redescubrir los principios
fundamentales que nos unen a los demds seres humanos y al universo en su totalidad: la ley
de causa y efecto, la reencarnacidn, la mediumnidad y la prictica del amor incondicional.
En este tiempo de desatios, el espiritismo tiene el poder de ofrecernos una visién renovada
de la vida y de la muerte, ayuddndonos a enfrentar las dificultades con esperanza y fe. Es un
llamado a despertar nuestra conciencia colectiva hacia un mundo m4s justo, mds amoroso
y mds fraterno. El futuro espiritual de la humanidad estd en nuestras manos, y solo a través
del trabajo conjunto y el compromiso con los ideales espiritistas podremos avanzar hacia

un NUeEvo amanecer.

La Revista Espirita se compromete a ser un vehiculo de este renacer, ofreciendo espacio
para el estudio, el debate y la reflexién en torno a los principios del espiritismo, siempre
con el objetivo de sembrar en los corazones de nuestros lectores la semilla de la verdad, la

justicia y el amor universal.
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BIOGRAFIA DEL MES

PHILLIS WHEATLEY

Phillis Wheatley (8 de mayo 1753 - 5 de diciembre de
1784), fue la primera escritora afroamericana en publicar
un libro en los Estados Unidos. Su obra Poems on
Various Subjects (Poemas sobre Varios Asuntos) fue
publicada en 1773, dos afios antes de que comenzara la
Guerra de Independencia de los Estados Unidos, y es
vista como uno de los primeros ejemplos de la literatura

de género afro.

Nacida en lo que serfa Senegal, mds tarde instalada en lo
que serfa Gambia, fue capturada y sometida a la

esclavitud cuando tenfa siete afios de edad. La llevaron a
América sobre el 1760.

En Boston, los negreros la pusieron en venta:jTiene siete afios! {Serd una buena yegua!

Finalmente John y Susannah Wheatley de Boston, Massachusetts la compraron y la
educaron. Era una familia de comerciantes que se aseguraron de que la chica
intelectualmente dotada recibiera una buena educacién, incluyendo estudios de latin,
griego, mitologfa e historia. Pronto dominaria el inglés, con su primer poema publicado
hacia 1767 ala edad de 13, en el Newport Mercury.

Fue llamada Phillips, porque asi se llamaba el barco que la trajo, y Wheatley, por ser el

apellido de los compradores.

Alos trece afios, ya escribfa poemas en una lengua que no era la suya. Nadie crefa que ella

fuera la autora.
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A los veinte afios, Wheatley tuvo que defender su capacidad literaria en las cortes. Fue
examinada por un grupo de intelectuales de Boston, entre ellos John Erving, el reverendo
Charles Chauncey, John Hancock, Thomas Hutchinson, el gobernador de Massachusetts, y
su teniente gobernador Andrew Oliver. Tuvo que recitar textos de Virgilio y Milton y
algunos pasajes de la Biblia, y también tuvo que jurar que los poemas que habia escrito no
eran plagiados. Desde una silla, rindié su largo examen, hasta que el tribunal la acepté: era

mujer, era negra, era esclava, pero era poeta.

Concluyeron que, ella era la autora de los poemas adscriptos a su persona y firmaron un
certificado que fue publicado en el prefacio a su libro de Poems on Various Subjects,
Religious and Moral, editado en Aldgate, Londres en 1773.

Este hecho supuso el primer reconocimiento en la historia de los Estados Unidos de la
igualdad intelectual entre blancos y negros. Un hecho que parece nimio en nuestros dias,
pero que en su momento supuso todo una revelacién, y la chispa que originé multitud de
reivindicaciones que no pedfan nada mis que algo que cafa por su propio peso, el

reconocimiento de los mismos derechos que, como persona, les correspondja.

George Washington admiraba su poesia, llegdndose a referir a ella por su «gran genio
poético». Y si esta se caracterizaba muchas veces por su contenido cristiano, se debe a que
fue convertida a esta fe a través de John y Susannah Wheatley, sus compradores.

Phillis se convirtié en una escritora reconocida. Viajé a Inglaterra en 1773 junto a
Nathaniel Wheatley y alli conocié a un nimero de notables como Benjamin Franklin, el
conde de Darthmouth y el alcalde de Londres.

Ademis, recibié una copia de Paradise Lost de John Milton, la traduccién de Don Quijote
de Smollett, y Selina Hastings, condesa de Huntingdon y famosa misionera abolicionista,
le mostré su apoyo para que continuara publicando poemas. Ese mismo afio Phillis
Wheatley regresé a América, donde compré su libertad y publicé Poems of a Various

Subjects, Religion and Moral.

Tras la muerte de John y Susannah Wheatley, Phillis contrajo matrimonio con un negro
liberto llamado John Peters. Luego de que su marido la abandonara, realizé tareas

domésticas como sirvienta.
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Ni el trabajo duro ni su habilidad artistica le brindarfan prosperidad, lo que desembocaria en
su temprano deceso a la edad de 31, sumida en la pobreza, y muriendo su tercer hijo unas
horas después.

Muchos de sus poemas estin dedicados a personalidades famosas. Escasa vez menciona su
propia situacién en los poemas que escribe. Uno de los pocos que tratan la esclavitud es

«On being brought from Africa to America» (Al ser traida de Africa a América) :

Sobre el ser traida desde Africa hasta América
Fue la gracia la que me trajo desde mi tierra pagana,
le ensené a mi ignorante alma a entender
que hay un Dios, que hay un Salvador también:
Una vez no he buscado ni sabia de la redencidn.
Algunos ven a nuestra oscura raza con ojo desdefioso,
«Su color es un hito diabdlico.»
Recordad, cristianos, negros, tanto como Cain,

Podrdn ser refinados, y unirse al angélico tren.
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Imaginacion
ilmaginacién! ¢Quién podria cantar tu poderio?
¢Y quién describirfa la velocidad de tu carrera?
Elevindonos a través del aire para encontrar la radiante morada,
El empireo palacio del tronante Dios,
Sobre tus alas aventajamos al viento,
Y dejamos atris el rodante universo.
De estrella a estrella el ojo mental vaga,

Mide los cielos y recorre las regiones superiores;
Allf en un panorama abarcamos el magnifico todo,
O con nuevos mundos asombramos el alma infinita.
Sus poesias son una continua oda a la muerte, que en
definitiva era dénde ella colocaba sus esperanzas de
una verdadera libertad y un mundo mejor.
iHe aqui tu hermano con los muertos!

De la esclavitud liberada, el espiritu exultante vuela.
Sonrie en la tumba, y calma el dolor furioso.

En las regiones mds abiertas fija tu mirada anhelante

iHistorias como esta muestran que nuestro genio no estd restringido a nuestro origen,
donde nacemos, y que independientemente de las dificultades que pasemos, o gracias a
A 9 g

ellas, el ser milenario que llevamos dentro, brota, evidenciando sutilmente la realidad de la

reencarnacion.

Era mujer, era negra, era esclava, pero era poeta...
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NAVIDAD Y NUEVO ANO

UN ENCUENTRO DE LUZ Y ESPERANZA

En esta primera edicién de nuestra revista espirita, dedicada a uno de los momentos mds
significativos del afio: la Navidad y el Nuevo Afo. En este naumero, exploraremos el
verdadero espiritu de estas festividades, la conexién con nuestros seres queridos que han
partido, y el potencial de renovacidén que nos ofrece el comienzo de un nuevo ciclo.
Que las pdginas de esta revista sirvan como una luz que nos guie en nuestras reflexiones

y acciones durante esta temporada.
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LA VERDADERA ESENCIA DE LA NAVIDAD

La Navidad es mis que un simple evento en nuestro calendario; es una oportunidad para
celebrar el amor y la esperanza. La Navidad, mis alld de su connotacidn religiosa, es un
momento de introspeccién y renovacion. Representa el nacimiento de Jests, quien, segtin
el espiritismo, es un espiritu altamente evolucionado que vino a la Tierra para ensefiar el
amor y la caridad. Los espiritistas ven en Jestis un modelo de perfeccién moral y espiritual,

cuyas enseflanzas son una guia para la evolucién del espiritu.
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LA CARIDAD Y EL AMOR AL PROJIMO

Uno de los pilares del espiritismo es la caridad, entendida como el amor en accién.
Durante la Navidad, esta ensefianza cobra una relevancia especial. Los espiritistas se
esfuerzan por practicar la caridad de manera activa, ayudando a los necesitados y
compartiendo con los menos afortunados. Esta prictica no solo alivia el sufrimiento
material, sino que también eleva el espiritu de quienes dan y reciben, fomentando un

ambiente de amor y solidaridad.
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REFLEXION Y EVOLUCION ESPIRITUAL

La Navidad es también un momento propicio para la reflexién sobre nuestras acciones y
pensamientos a lo largo del afio. Los espiritistas aprovechan esta época para evaluar su
progreso espiritual, identificar dreas de mejora y establecer metas para el nuevo afio. Esta
introspeccién es fundamental para la evolucién del espiritu, ya que permite un

crecimiento continuo y consciente.
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LA REENCARNACION Y EL CICLO DE LA VIDA

El concepto de reencarnacién, central en el espiritismo, ofrece una perspectiva consoladora
sobre la vida y la muerte durante la Navidad. La creencia en la reencarnacién nos ensefia
que la vida es un ciclo continuo de aprendizaje y evolucidn, y que la muerte no es el fin,
sino una transicién hacia una nueva existencia. Esta visién proporciona consuelo a quienes
han perdido a seres queridos, recorddndoles que la separacién es temporal y que el amor

perdura mds alld de la vida fisica.
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CELEBRACIONES Y RITUALES ESPIRITAS

Aunque el espiritismo no prescribe rituales especificos, muchos espiritistas celebran la
Navidad con reuniones familiares y comunitarias, donde se comparten ensefianzas
espirituales, se realizan oraciones y se fomentan actos de caridad. Estas celebraciones son
una oportunidad para fortalecer los lazos familiares y comunitarios, y para renovar el

compromiso con los principios espirl’tas.
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TESTIMONIOS DE FE Y ESPERANZA

Numerosos testimonios de transformacién personal y sanacién espiritual emergen
durante la Navidad en las comunidades espiritas. Estas historias de esperanza y
renovacion son un testimonio poderoso del impacto positivo del espiritismo en la vida
de las personas. La Navidad se convierte asf en un momento de celebracién no solo del

nacimiento de Jesus, sino también del renacimiento espiritual de cada individuo.
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MENSAJE DE ESPERANZA
PARA EL NUEVO ANO

Con la llegada del Nuevo Aflo, llega también el momento de hacer balance y establecer
nuevos propositos. El espiritismo nos ensefia que cada ciclo es una oportunidad para el
crecimiento y la mejora. Mientras dejamos atrds lo que no nos sirve en nuestra evolucidn,
abramos nuestros corazones a las nuevas experiencias que estdn por venir. Este es un
momento ideal para comprometerse con la prictica de la caridad, la empatia y la
comprension hacia los demds. Al elevar nuestro espiritu en cada accidn, contribuimos a la
construccién de un mundo mds armonioso. Que el Afio Nuevo nos inspire a ser mejores

versiones de nosotros mismos y a vivir con un propésito mds elevado.
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CONCLUSION

La Navidad, vista a través del prisma del espiritismo, es una celebracién de amor, caridad y
evolucidn espiritual. Es un momento para reflexionar sobre nuestras acciones, practicar la
caridad y renovar nuestro compromiso con los principios espiritistas. En esta época del

afo, los espiritistas encuentran una oportunidad para crecer espiritualmente y para

compartir su luz y amor con el mundo.
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Reflexiones Finales

A medida que celebramos la Navidad y nos adentramos en el Nuevo Afio, recordemos que
cada dfa es una nueva oportunidad para crecer espiritualmente. Que nuestra vida sea una
manifestacién de amor y gratitud, no solo hacia nosotros mismos y nuestros seres queridos,
sino también hacia la humanidad en su conjunto. Desde la redaccién, les deseamos unas
fiestas llenas de paz, amor y reflexién. Que este nuevo afio traiga consigo la alegria de vivir y

la fuerza para seguir adelante en nuestro camino evolutivo.
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