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La Unión Espírita – Nuevo Renacer fue fundada por Yaimary Silvera Batista, con el
evento fraternal del 10 de agosto 2024 en el Centro Misión y Caridad, ubicado en
Holguín/Cuba.

A Raíz de la Unión entre Espíritas nace este proyecto Nuevo Renacer.

El 10 de agosto 2024 nace esta fraternal donde por más de 3 años los espíritus venían
dando los mensajes y unificándonos. Gracias a nuestros guías espirituales, dieron
instrucciones de cómo seguir trabajando. Ellos son los que eligieron el nombre y
deciden cómo debemos tratar esta obra. Solo servimos de instrumento para hacer
cumplir sus instrucciones. La Unión Espírita – Nuevo Renacer es una organización
internacional. Aparte de el trabajo internacional apoya a la Federación Espírita de
Holguín.

La Unión Espírita – Nuevo Renacer se dedica a la práctica y difusión del espiritismo,
una doctrina filosófica y espiritual que promueve el estudio y la comprensión de la
vida más allá de lo material. Esta unión busca fomentar los valores de fraternidad,
solidaridad y amor al prójimo a través de actividades como conferencias, talleres y
sesiones de estudio. Además, enfatiza la importancia del autoconocimiento y el
desarrollo espiritual como caminos para alcanzar una vida más plena y armoniosa. 
Esta entidad fomenta el estudio de las obras de Allan Kardec y otros pensadores
espíritas, así como la realización de actividades que promuevan la caridad, la moralidad
y el desarrollo espiritual.
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YAIMARY SILVERA BATISTA

Yaimary Silvera Batista. Nació el 22 de junio 1975 en Holguín. Conocida como Yaimy ve
desde que tiene 4 años el mundo espiritual. A la edad de 6 años empezó ver en vasos de
agua, a los 9 años ella misma se sobaba y se curaba de malezas de estómago y así fue
ayudando a los niños curándolos del mal de ojo. A la edad de 10 años comenzó a escribir
por un espiritu maestro, donde se le explicaba la Doctrina Espirita. Ahí fue donde entendió
que existe una codificación de instrucción que hasta hoy todavía no la ha leído, porque
sabía su contenido. A los 14 años empezó a tranzar espíritus y así siguió su Misión. Hasta el
día de hoy dirige su maravilloso campo espiritual en Holguín/Cuba. Desde la distancia lo
puede dirigir.



Nuestra intención es ofrecer una plataforma a través de nuestro sitio web para que todo
Centro espírita pueda representarse a sí mismo, creando una Unión Fraternal Espírita
que nos permita seguir avanzando en nuestra Misión.
Vivimos el espiritismo según las enseñanzas de Allan Kardec. 
El Espiritismo o Doctrina Espírita es una ciencia de observación y doctrina filosófica
revelada por los Espíritus superiores. A nivel de ciencia práctica, aborda la naturaleza, el
origen, destino, así como las relaciones de los Espíritus con el mundo corporal. Aparte
de la Codificación Espírita de Kardec, cada Centro Espírita atesora enseñanzas propias
dadas por los espíritus que fundaron esos movimientos y que los continúan guiando.
La Unión Espírita – Nuevo Renacer es una unión de Centros Espíritas en Cuba y fuera
de Cuba. No impone ninguna norma o reglamento, cada Centro regula internamente
su disciplina y, por tanto, su labor mediúmnico.
Somos una fraternidad de Centros Espíritas sin ánimos de lucro que tiene como
principal objetivo promover la Doctrina Espírita y divulgarla dentro y fuera de Cuba.
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NUESTROS OBJETIVOS

Si desea unirse a la Unión Espírita - Nuevo Renacer como centro espírita, póngase en
contacto con nosotros por correo electrónico info@nuevo-renacer.com o a través del
formulario de contacto de nuestro sitio web www.nuevo-renacer.com
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RENACIMIENTO Y
ESPERANZA ESPIRITUAL

En los últimos años, hemos sido testigos de un resurgimiento notable del espiritismo,
una doctrina que, aunque nacida en el siglo XIX, sigue ofreciendo respuestas y
consuelo a las inquietudes espirituales de la humanidad moderna. Este renacer no solo
se refleja en el aumento de seguidores, sino también en la profundización y expansión
de sus enseñanzas.
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La humanidad está viviendo un tiempo de transformaciones profundas. La ciencia
y la tecnología avanzan a un ritmo vertiginoso, pero también, a nivel espiritual, nos
encontramos en una etapa de expansión de la conciencia. En este contexto, el
espiritismo, tal como lo propuso Allan Kardec en el siglo XIX, atraviesa una etapa
de renacimiento. El estudio y la práctica de los principios espiritistas, basados en la
reencarnación, la ley de causa y efecto, la mediumnidad y la fraternidad universal,
resuenan nuevamente en los corazones de muchos, tanto en el plano material como
en el plano espiritual.

El nuevo renacer del espiritismo nos invita a una reflexión profunda sobre el papel
de los seres humanos en el universo, el propósito de la vida, y la importancia de vivir
en armonía con las leyes naturales. Este renacer no es solo un regreso a los orígenes,
sino un paso hacia una comprensión más elevada y profunda de los principios
espirituales que rigen nuestra existencia.
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EL ESPIRITISMO EN LA
ACTUALIDAD

En tiempos recientes, el espiritismo ha comenzado a atraer la atención de una nueva
generación de buscadores espirituales. A través de redes sociales, congresos
internacionales y centros de estudio, el mensaje de Kardec se ha propagado, conectando
a miles de personas que buscan respuestas sobre el propósito de la vida, el sentido de la
muerte y la continuidad de la existencia más allá del plano físico.

El renacer del espiritismo se caracteriza por una visión renovada de la espiritualidad, más
abierta a la ciencia, la psicología moderna y las nuevas corrientes filosóficas. La investigación
sobre la vida después de la muerte, la mediumnidad y el desarrollo espiritual personal se
integran ahora de manera más abierta a los estudios contemporáneos, como la física
cuántica, las neurociencias y la psicología transpersonal.



EL ESPÍRITU Y LA CIENCIA:
UN DIÁLOGO NECESARIO
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Hoy más que nunca, el espiritismo se encuentra en el cruce entre la ciencia y la
espiritualidad. Aunque en sus inicios el espiritismo fue visto con escepticismo por la
comunidad científica, en la actualidad la investigación parapsicológica y los estudios
sobre la conciencia están empezando a validar muchas de las propuestas kardecianas.
La mediumnidad, ese puente entre los mundos, es ahora considerada por muchos como
un fenómeno legítimo, aunque aún desconcertante para la ciencia convencional. El
renacer del espiritismo nos invita a entender que la vida espiritual no es un concepto
esotérico aislado, sino un aspecto esencial de la existencia humana, que la ciencia aún
está en proceso de descubrir y comprender.

Además, el fenómeno de la reencarnación, que antes era visto como un mito, está
recibiendo más atención en el ámbito académico, con casos documentados de recuerdos
de vidas pasadas y experiencias cercanas a la muerte que desafían la concepción
tradicional de la vida y la muerte.



EL RENACER DEL ESPIRITISMO Y LA
ÉTICA DEL AMOR Y LA CARIDAD
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El espiritismo, más allá de una doctrina filosófica o científica, es también una propuesta
ética basada en el amor, la caridad y el servicio al prójimo. En la actualidad, la humanidad
atraviesa momentos de gran incertidumbre y división, pero el espiritismo ofrece una visión
esperanzadora: el progreso moral de la humanidad es posible a través del esfuerzo colectivo
por vivir conforme a los principios de fraternidad, respeto y compasión.

El "nuevo renacer" del espiritismo también está marcado por una mayor apertura hacia el
ecumenismo y la unidad entre las diversas tradiciones religiosas. En lugar de promover
divisiones, el espiritismo, en su más puro sentido, invita a la integración de las religiones y a
la creación de un mundo más solidario y equilibrado.

La caridad no solo se entiende como una ayuda material, sino como un acto de amor y
comprensión hacia las dificultades espirituales de los demás. Las prácticas espirituales,
como la mediumnidad, no son solo un medio para comunicarse con los espíritus, sino una
oportunidad para ayudar a los desencarnados a encontrar la luz y para contribuir al alivio
de las penas y sufrimientos que aún arrastran.



LA RELEVANCIA DEL ESTUDIO Y LA
PRÁCTICA ESPIRITISTA EN EL SIGLO XXI
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En este nuevo renacer, es esencial que los espíritas se mantengan firmes en su estudio
constante y en la práctica diaria de los principios espiritistas. La educación moral y
espiritual sigue siendo el pilar fundamental para el crecimiento individual y colectivo.
Es a través del autoconocimiento, la disciplina y la dedicación que se avanza en el
camino hacia el perfeccionamiento.

Además, el espiritismo ofrece herramientas prácticas para enfrentar las dificultades de la
vida cotidiana. Desde la psicología espírita hasta los consejos sobre el perdón y la superación
del sufrimiento, el espiritismo se presenta como una guía para la vida. Es importante
recordar que el verdadero conocimiento no solo reside en los libros, sino en la experiencia
vivencial que se obtiene a través de la práctica de la moral cristiana en el día a día.



TESTIMONIOS DEL NUEVO RENACER
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A través de testimonios de personas que han comenzado a estudiar el espiritismo en las
últimas décadas, podemos ver cómo este renacimiento ha impactado profundamente sus
vidas. Muchas de estas personas han encontrado en el espiritismo respuestas a sus preguntas
existenciales, consuelo en momentos de pérdida, y una renovada sensación de propósito.

Uno de los testimonios más comunes es el de quienes, después de haber pasado por
sufrimientos personales o familiares, descubren en el espiritismo un camino de superación y
sanación. Las experiencias de mediumnidad, ya sea a través de sesiones de psicografía o en el
contacto directo con los espíritus, han sido, para muchos, una forma de sanación
emocional y espiritual.



NUEVOS VIENTOS EN EL ESPIRITISMO
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A partir de finales del siglo XX y en el siglo XXI, diferentes factores han contribuido a un
resurgimiento del interés por el espiritismo:

1. Búsqueda de Conexiones Espirituales

En un mundo cada vez más alienante y tecnificado, muchas personas han comenzado a
buscar significado y conexión. El espiritismo ofrece una respuesta a la necesidad humana
de entender la vida y la muerte, así como la posibilidad de un crecimiento personal a través
de las experiencias pasadas. Las enseñanzas espíritas sobre la reencarnación y el aprendizaje
continuo se han vuelto atractivas para quienes buscan alternativas a las narrativas
culturales dominantes.

2. Apertura hacia la Espiritualidad

La espiritualidad ha experimentado un auge notable en años recientes, con un creciente
interés en prácticas esotéricas y místicas. Muchas personas que se sienten insatisfechas
con las religiones tradicionales están explorando caminos alternativos, y el espiritismo
ha encontrado un nuevo público. La combinación de sus elementos filosóficos y la
práctica de la mediumnidad brinda una vía para explorar lo desconocido.
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La tecnología ha sido un factor clave en el renacimiento del espiritismo. Plataformas
digitales como redes sociales, blogs y video conferencias han permitido a personas de
diferentes partes del mundo compartir sus experiencias, conocimientos y prácticas.
Grupos en línea dedicados al estudio del espiritismo han surgido, facilitando el
intercambio de ideas y aumentando el interés por estas enseñanzas.

4. Investigaciones y Estudios Académicos

El interés académico en el espiritismo ha crecido, con investigaciones que analizan su
impacto cultural y social. Esta atención académica ha ayudado a legitimar el espiritismo
en algunos círculos, fomentando un diálogo más profundo sobre sus principios y su
relevancia en el mundo moderno.

3. Plataformas Digitales y Comunicación Global



EL FUTURO DEL ESPIRITISMO: 
UNA LLAMADA A LA CONCIENCIA COLECTIVA
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La visión espírita del futuro es una de esperanza. En la medida en que más personas se
adentren en el estudio y la práctica del espiritismo, la humanidad avanzará hacia una mayor
comprensión de los principios espirituales. Esto no solo contribuirá al bienestar individual,
sino que impulsará el progreso moral y colectivo de la humanidad.

El futuro del espiritismo depende, en gran medida, de nuestra capacidad para abrazar la
transformación interior y para ser canales de amor, caridad y comprensión. Si bien el
camino no está exento de dificultades, el espiritismo nos invita a creer en la posibilidad de
un mundo mejor, donde el sufrimiento sea transitorio y la paz y la fraternidad prevalezcan.



CONCLUSIÓN
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El nuevo renacer del espiritismo es un llamado a la transformación espiritual y moral, tanto
en lo individual como en lo colectivo. Nos invita a redescubrir los principios
fundamentales que nos unen a los demás seres humanos y al universo en su totalidad: la ley
de causa y efecto, la reencarnación, la mediumnidad y la práctica del amor incondicional.
En este tiempo de desafíos, el espiritismo tiene el poder de ofrecernos una visión renovada
de la vida y de la muerte, ayudándonos a enfrentar las dificultades con esperanza y fe. Es un
llamado a despertar nuestra conciencia colectiva hacia un mundo más justo, más amoroso
y más fraterno. El futuro espiritual de la humanidad está en nuestras manos, y solo a través
del trabajo conjunto y el compromiso con los ideales espiritistas podremos avanzar hacia
un nuevo amanecer.

La Revista Espírita se compromete a ser un vehículo de este renacer, ofreciendo espacio
para el estudio, el debate y la reflexión en torno a los principios del espiritismo, siempre
con el objetivo de sembrar en los corazones de nuestros lectores la semilla de la verdad, la
justicia y el amor universal.



BIOGRAFÍA DEL MES
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Phillis Wheatley (8 de mayo 1753 – 5 de diciembre de
1784), fue la primera escritora afroamericana en publicar
un libro en los Estados Unidos. Su obra Poems on
Various Subjects (Poemas sobre Varios Asuntos) fue
publicada en 1773, dos años antes de que comenzara la
Guerra de Independencia de los Estados Unidos, y es
vista como uno de los primeros ejemplos de la literatura
de género afro.

Nacida en lo que sería Senegal, más tarde instalada en lo
que sería Gambia, fue capturada y sometida a la
esclavitud cuando tenía siete años de edad. La llevaron a
América sobre el 1760.

PHILLIS WHEATLEY

En Boston, los negreros la pusieron en venta:¡Tiene siete años! ¡Será una buena yegua!

Finalmente John y Susannah Wheatley de Boston, Massachusetts la compraron y la
educaron. Era una familia de comerciantes que se aseguraron de que la chica
intelectualmente dotada recibiera una buena educación, incluyendo estudios de latín,
griego, mitología e historia. Pronto dominaría el inglés, con su primer poema publicado
hacia 1767 a la edad de 13, en el Newport Mercury.
Fue llamada Phillips, porque así se llamaba el barco que la trajo, y Wheatley, por ser el
apellido de los compradores.

A los trece años, ya escribía poemas en una lengua que no era la suya. Nadie creía que ella
fuera la autora.
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A los veinte años, Wheatley tuvo que defender su capacidad literaria en las cortes. Fue
examinada por un grupo de intelectuales de Boston, entre ellos John Erving, el reverendo
Charles Chauncey, John Hancock, Thomas Hutchinson, el gobernador de Massachusetts, y
su teniente gobernador Andrew Oliver. Tuvo que recitar textos de Virgilio y Milton y
algunos pasajes de la Biblia, y también tuvo que jurar que los poemas que había escrito no
eran plagiados. Desde una silla, rindió su largo examen, hasta que el tribunal la aceptó: era
mujer, era negra, era esclava, pero era poeta.

Concluyeron que, ella era la autora de los poemas adscriptos a su persona y firmaron un
certificado que fue publicado en el prefacio a su libro de Poems on Various Subjects,
Religious and Moral, editado en Aldgate, Londres en 1773.
Este hecho supuso el primer reconocimiento en la historia de los Estados Unidos de la
igualdad intelectual entre blancos y negros. Un hecho que parece nimio en nuestros días,
pero que en su momento supuso todo una revelación, y la chispa que originó multitud de
reivindicaciones que no pedían nada más que algo que caía por su propio peso, el
reconocimiento de los mismos derechos que, como persona, les correspondía.

George Washington admiraba su poesía, llegándose a referir a ella por su «gran genio
poético». Y si esta se caracterizaba muchas veces por su contenido cristiano, se debe a que
fue convertida a esta fe a través de John y Susannah Wheatley, sus compradores.
Phillis se convirtió en una escritora reconocida. Viajó a Inglaterra en 1773 junto a
Nathaniel Wheatley y allí conoció a un número de notables como Benjamin Franklin, el
conde de Darthmouth y el alcalde de Londres. 

Además, recibió una copia de Paradise Lost de John Milton, la traducción de Don Quijote
de Smollett, y Selina Hastings, condesa de Huntingdon y famosa misionera abolicionista,
le mostró su apoyo para que continuara publicando poemas. Ese mismo año Phillis
Wheatley regresó a América, donde compró su libertad y publicó Poems of a Various
Subjects, Religion and Moral.

Tras la muerte de John y Susannah Wheatley, Phillis contrajo matrimonio con un negro
liberto llamado John Peters. Luego de que su marido la abandonara, realizó tareas
domésticas como sirvienta. 
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Ni el trabajo duro ni su habilidad artística le brindarían prosperidad, lo que desembocaría en
su temprano deceso a la edad de 31, sumida en la pobreza, y muriendo su tercer hijo unas
horas después.
Muchos de sus poemas están dedicados a personalidades famosas. Escasa vez menciona su
propia situación en los poemas que escribe. Uno de los pocos que tratan la esclavitud es 
«On being brought from Africa to America» (Al ser traída de África a América) :

Sobre el ser traída desde África hasta América
Fue la gracia la que me trajo desde mi tierra pagana,

le enseñó a mi ignorante alma a entender
que hay un Dios, que hay un Salvador también:
Una vez no he buscado ni sabía de la redención.

Algunos ven a nuestra oscura raza con ojo desdeñoso,
«Su color es un hito diabólico.»

Recordad, cristianos, negros, tanto como Caín,
Podrán ser refinados, y unirse al angélico tren.
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Imaginación
¡Imaginación! ¿Quién podría cantar tu poderío?
¿Y quién describiría la velocidad de tu carrera?

Elevándonos a través del aire para encontrar la radiante morada,
El empíreo palacio del tronante Dios,
Sobre tus alas aventajamos al viento,
Y dejamos atrás el rodante universo.

De estrella a estrella el ojo mental vaga,
Mide los cielos y recorre las regiones superiores;

Allí en un panorama abarcamos el magnífico todo,
O con nuevos mundos asombramos el alma infinita.

Sus poesías son una continua oda a la muerte, que en 
definitiva era dónde ella colocaba sus esperanzas de

 una verdadera libertad y un mundo mejor.
¡He aquí tu hermano con los muertos!

De la esclavitud liberada, el espíritu exultante vuela.
Sonríe en la tumba, y calma el dolor furioso.

En las regiones más abiertas fija tu mirada anhelante

¡Historias como esta muestran que nuestro genio no está restringido a nuestro origen,
donde nacemos, y que independientemente de las dificultades que pasemos, o gracias a
ellas, el ser milenario que llevamos dentro, brota, evidenciando sutilmente la realidad de la
reencarnación.

Era mujer, era negra, era esclava, pero era poeta…



NAVIDAD Y NUEVO AÑO
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En esta primera edición de nuestra revista espírita, dedicada a uno de los momentos más
significativos del año: la Navidad y el Nuevo Año. En este número, exploraremos el
verdadero espíritu de estas festividades, la conexión con nuestros seres queridos que han
partido, y el potencial de renovación que nos ofrece el comienzo de un nuevo ciclo. 
Que las páginas de esta revista sirvan como una luz que nos guíe en nuestras reflexiones 
y acciones durante esta temporada.

UN ENCUENTRO DE LUZ Y ESPERANZA



LA VERDADERA ESENCIA DE LA NAVIDAD
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La Navidad es más que un simple evento en nuestro calendario; es una oportunidad para
celebrar el amor y la esperanza. La Navidad, más allá de su connotación religiosa, es un
momento de introspección y renovación. Representa el nacimiento de Jesús, quien, según
el espiritismo, es un espíritu altamente evolucionado que vino a la Tierra para enseñar el
amor y la caridad. Los espiritistas ven en Jesús un modelo de perfección moral y espiritual,
cuyas enseñanzas son una guía para la evolución del espíritu.



LA CARIDAD Y EL AMOR AL PRÓJIMO
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Uno de los pilares del espiritismo es la caridad, entendida como el amor en acción.
Durante la Navidad, esta enseñanza cobra una relevancia especial. Los espiritistas se
esfuerzan por practicar la caridad de manera activa, ayudando a los necesitados y
compartiendo con los menos afortunados. Esta práctica no solo alivia el sufrimiento
material, sino que también eleva el espíritu de quienes dan y reciben, fomentando un
ambiente de amor y solidaridad.



REFLEXIÓN Y EVOLUCIÓN ESPIRITUAL
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La Navidad es también un momento propicio para la reflexión sobre nuestras acciones y
pensamientos a lo largo del año. Los espiritistas aprovechan esta época para evaluar su
progreso espiritual, identificar áreas de mejora y establecer metas para el nuevo año. Esta
introspección es fundamental para la evolución del espíritu, ya que permite un
crecimiento continuo y consciente.



LA REENCARNACIÓN Y EL CICLO DE LA VIDA
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El concepto de reencarnación, central en el espiritismo, ofrece una perspectiva consoladora
sobre la vida y la muerte durante la Navidad. La creencia en la reencarnación nos enseña
que la vida es un ciclo continuo de aprendizaje y evolución, y que la muerte no es el fin,
sino una transición hacia una nueva existencia. Esta visión proporciona consuelo a quienes
han perdido a seres queridos, recordándoles que la separación es temporal y que el amor
perdura más allá de la vida física.



CELEBRACIONES Y RITUALES ESPÍRITAS
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Aunque el espiritismo no prescribe rituales específicos, muchos espiritistas celebran la
Navidad con reuniones familiares y comunitarias, donde se comparten enseñanzas
espirituales, se realizan oraciones y se fomentan actos de caridad. Estas celebraciones son
una oportunidad para fortalecer los lazos familiares y comunitarios, y para renovar el
compromiso con los principios espirítas.
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Numerosos testimonios de transformación personal y sanación espiritual emergen
durante la Navidad en las comunidades espíritas. Estas historias de esperanza y
renovación son un testimonio poderoso del impacto positivo del espiritismo en la vida
de las personas. La Navidad se convierte así en un momento de celebración no solo del
nacimiento de Jesús, sino también del renacimiento espiritual de cada individuo.

TESTIMONIOS DE FE Y ESPERANZA



MENSAJE DE ESPERANZA
PARA EL NUEVO AÑO
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Con la llegada del Nuevo Año, llega también el momento de hacer balance y establecer
nuevos propósitos. El espiritismo nos enseña que cada ciclo es una oportunidad para el
crecimiento y la mejora. Mientras dejamos atrás lo que no nos sirve en nuestra evolución,
abramos nuestros corazones a las nuevas experiencias que están por venir. Este es un
momento ideal para comprometerse con la práctica de la caridad, la empatía y la
comprensión hacia los demás. Al elevar nuestro espíritu en cada acción, contribuimos a la
construcción de un mundo más armonioso. Que el Año Nuevo nos inspire a ser mejores
versiones de nosotros mismos y a vivir con un propósito más elevado.



CONCLUSIÓN
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La Navidad, vista a través del prisma del espiritismo, es una celebración de amor, caridad y
evolución espiritual. Es un momento para reflexionar sobre nuestras acciones, practicar la
caridad y renovar nuestro compromiso con los principios espiritistas. En esta época del
año, los espiritistas encuentran una oportunidad para crecer espiritualmente y para
compartir su luz y amor con el mundo.
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A medida que celebramos la Navidad y nos adentramos en el Nuevo Año, recordemos que
cada día es una nueva oportunidad para crecer espiritualmente. Que nuestra vida sea una
manifestación de amor y gratitud, no solo hacia nosotros mismos y nuestros seres queridos,
sino también hacia la humanidad en su conjunto. Desde la redacción, les deseamos unas
fiestas llenas de paz, amor y reflexión. Que este nuevo año traiga consigo la alegría de vivir y
la fuerza para seguir adelante en nuestro camino evolutivo.

Reflexiones Finales

Felices Fiestas y un próspero Año Nuevo! 
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SÍGANOS EN NUESTRAS REDES SOCIALES

Unión Espírita - Nuevo Renacer

union_espirita_nuevo_renacer

Unión Espírita - Nuevo Renacer

Contacto
Correo electrónico: info@nuevo-renacer.com
Sitio web: www.nuevo-renacer.com


